
Küche

be 1,9 Tonnen. «Jeder hat ange-
packt beim Schälen», erzählt Tho-
mas Marti, «der Frigo war jeweils
bis ganzobenmit Spargelngefüllt.
Der ehemalige Koch der Natio-

nalmannschaft und seine Köche
haben das Gemüse dann in vielen
Formenauf dieKarte gesetzt: klas-
sischmit Sauce, als Spargelcreme-
suppe oder als Risotto. Als Salat,
Wrap, Mousse, Terrine oder im
Crevetten-Cocktail. Einemoderne
Idee ist auch der Spargel-Brot-
Salat mit Pilzen, Parmesan und
Kräutern. Der Toprenner waren
RiesencrevettenmitSpargelrisotto.

marc.benedetti@gastronews.ch
ZweiSpargelrezeptederUSZ-Köche
findenSieaufwww.expresso.ch

«Unsere Spargelwochen kommen
bei den Gästen sehr gut an», sagt
Thomas Marti, Küchenchef des
Universitätsspitals Zürich.

«WirhabendasAngebotdeshalb
erweitert indiesemJahr.»

Patienten und Mitarbeiter genos-
sen in der letzten April- und in der
erstenMaiwoche die «Königin der
Gemüse».DieHauptarbeit war für
dieKüchenmannschaft dieVorbe-
reitung:Werden in einem kleinen
Restaurant einigeKiloSpargelnge-
braucht,warenes inderKüchedes
Universitätsspitals sageundschrei-

RobertNagele (rechts), Chef entremetier derKücheamUniversitätsspital Zürich (USZ), beimSpargelschälen
mit seinenMitarbeitenden. «Rekord einesKochs amUSZwareneinmal 15bis 18Minuten für 10Kilogramm.»

Saison:Grosskücheschält
dieSpargeln imAkkord
DieSpargelsaison ist in vollemGang.DieerstengrünenStangen lieferteKalifornien, später folgtendie
weissenausHolland,UngarnundDeutschlandunddasSchlussbouquet bildendie SchweizerSpargeln.
WarumKüchenmitarbeiterdesUniversitätspitalsZürichdieseSaisoneinenRekordaufgestellthaben.
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KochenmitdenGästen
Markus Rauber, Küchenchef
des Steigenberger Hotels
Gstaad-Saanen lädt an vierWo-
chenenden zu kulinarischen
Experimentenein. Er kochtmit
Gourmets einen Fünfgänger
mit SaanenländerZutaten,dazu
gibts eine Wein- und Ortskun-
de. Die Themen der Gourmet-

wochenenden: 18. bis 20. Juni
«Sommerliches auf derAlp», 13.
bis 15.August «EastmeetsWest
– beidseits des Röstigrabens»,
17. bis 19. September «Zart und
Wild». Pauschalpreis pro Wochenende
inklusive Übernachtung 445 Franken.
AnmeldungTel. 0337486464

Veranstaltung

MarkusRauber vomHotel
SteigenbergerGstaad-Saanen.

Prioritäten setzen
und Geld sparen

Hugentobler Schweizer Kochsysteme AG
Grubenstrasse 107 Telefon 0848 400 900 www.hugentobler.ch
3322 Schönbühl Fax 031 858 17 15 info@hugentobler.ch

• Kombisteamer
• Grill
• La Broche
• Drucksteamer
• Hold-o-maten
• Salamander
• Mikrowellen
• Induktionstischgeräte
• Herde
• Vakuummaschinen
• Friteusen
• Arbeitskorpusse
• Schnellkühler
• Div. GN Kühlschränke
• GN Schalen
• Zubehörmaterial usw.

Neuer Standort
Altelsweg 12, 3661 Uetendorf BE

in Uetendorf am Altelsweg 12
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Occasionsverkauf
Wir brauchen Platz!
Bis 60% Rabatt

Montag, 31. Mai und
Dienstag, 1. Juni 2010
täglich von 8.00 Uhr
bis 17.00 Uhr

RicoOehrli kauft die Lebensmittel
ein undkontrolliert dieQualität der
angeliefertenSpargeln.

ThomasMarti istUSZ-Küchenchef
seit 2009.Erhat114Mitarbeiteraus
17Nationenund13Lernende.


